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UvVoD

Preventivni plan $koly (dale jen PPS) je dokument §koly zaméfeny na vychovu zaka ke
zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a prevenci rizikového chovani.
PPS je nedilnou soudasti $kolniho vzdé&lavaciho programu ,Nase $kola“, ktery vychazi
z piislu§ného ramcového vzdélavaciho programu. PPS vychazi ze $kolni strategie primérni
prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvoteni a udrzeni optimalniho socialniho klimatu ve skole.

Hlavnim koordinatorem pfipravy, realizace programu a jeho vyhodnoceni je Skolni
metodi¢ka prevence Mgr. Lenka Stejskalova. Na tvorbé a realizaci spolupracuje také Skolni
poradenské pracovisté a podili cely pedagogicky sbor. Jednotlivi ucitelé zacleiuji preventivni
témata do vyuky predmétii podle SVP , Nase §kola®, st&Zejni tilohu maji pii napliiovani PPS
tiidni ucitelé. Hlavni odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci programu ma feditel Skoly
Mgr. Lud¢k Bily.

PPS je na zaklad¢ vysledki evaluace a evidence rizikového chovani aktualizovan a
prizptisoben soucasnému stavu i potfebam skoly.

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni $kola Cervena Voda je tiplna vesnicka kola s 1. az 9. ro¢nikem, v n&kterych
roénicich mame paralelni t¥idy, v soudasnosti mame také jednu piipravnou tiidu. Skola se
nachézi ve stfedu obce mimo hlavni komunikaci, v piijemném ptirodnim prostiedi. Skola je
dobfe dostupnd pro dojizdéjici zaky. V soucasnosti se vyuky Ucastni také zaci dojizdé€jici ze
sousednich obci Pisafov a Stity. Ve $kole se rovnéz vzdélavaji Zaci s odlisnym matefskym
jazykem. Soucasti Skoly je i pfipravna tfida.

Kazda tfida ma svoji kmenovou ucebnu.

Na II. stupni Zéaci vyuzivaji odborné pracovny F+CH, Pt, Aj, Nj, nové vybavenou u¢ebnu
Vv, 2 pocitacové uebny, tfidu pfipravenou pro projektovou vyuku, novou u¢ebnu v podkrovi,
cvi¢nou kuchyiiku, k vyuce mohou vyuzivat Skolni tablety. Na I. stupni maji k dispozici
pracovnu Aj, v ptipadé potieby také vSechny vyse uvedené odborné pracovny na II. stupni. Pro
vSechny Skolni i mimoskolni aktivity také vyuzivame prostory skolni zahrady, zahradni u¢ebnu
a vcelin.

K pohybovym aktivitim maji Zaci k dispozici t€locvicnu s vlastnim hygienickym zazemim,
oteviené atrium s umélym povrchem, tanecni sal, Skolni hfisté a také sportovni halu ktera je
v tésné blizkosti Skoly.

Dale jsou pro vyuku k dispozici nova Skolni knizkovna a Skolni dilny.

Soucasti Skoly je moderni kuchyn se skolni jidelnou. Mdme modern¢ vybavené tii mistnosti
pro Skolni druziny. VSichni vyucujici i asistenti pedagogli maji své kabinety, maji moZnost
schazet se ve dvou sborovnach z nichz ta na II. stupni je vybavena novym nabytkem a také
dataprojektorem a velkym promitacim platnem.



Vstupni hala a na ni navazujici chodba slouzi nejen k pfezouvani zdkd, ale také
k informa¢nim G€elim pro Zaky i vefejnost. Je zde umisténa také Schranka divéry a panel
s informacemi tykajicimi se prevence. Zaci pouzivaji pfed vyudovanim, a piedeviim v dobé&
polednich ptestavek, dotykovy informacni panel, kde maji moznost sledovat fotky ze Skolnich
akci, ziskat informace o tom, kde a jak lze ziskat pomoc pii problémech, se kterymi se mohou
potkat ve Skole i mimo ni nebo si hravou formou procvicit u¢ivo. Béhem velké prestavky mohou
zaci vyuzivat atrium, v pfipadné neptiznivého poc€asi mohou do télocvi¢ny.

Skola je velmi dobfe vybavena ugebnicemi a uéebnimi pomiickami, které jsou stale
modernizovany. Pfi vyuce riznych predméti je vyuzivan vyukovy SW, k dispozici maji Zaci i
ucitelé tablety, interaktivni tabule nebo panely ve tfidach

Pro vyuku ICT i dal$ich pfedméta jsou ureny 3 pocitacové ucebny, vyuzivame 3D tiskarnu.
Ve sborovnach je volny pfistup k pocita¢lim, kopirce, tiskarné a telefonu. Internet je pfistupny
ve vSech ucebnach, skola ma wifi pokryti. V. mnoha uc¢ebnach mame IT tabule nebo dotykové
panely. Pedagogicky sbor Skoly tvoti feditel, 3 zastupkyné feditele, 23 ucitelti a 3 vychovatelky
Skolni druziny a Skolniho klubu, 13 asistentii pedagoga. Ve skole pracuje vychovny poradce,
metodik environmentalni vychovy, ICT koordintor, koordinator SVP, metodik prevence,
Skolni psycholozka a specialni pedagozka.

Pedagogicky sbor tzce spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami (Usti nad
Orlici, gumperk), OSPODem v Kralikach, se Spolkem rodica, ZS i ZUS v Kralikach, org.
Miméza v Usti nad Orlici, spole¢nosti Acet, a neziskovou organizaci Amalthea, v piipadé
potieby s Policii CR.

Vétsina z4kd je z Cervené Vody a prilehlych &asti obce. JelikoZ jsme rozsihla obec,

a Kralik.
Do 8koly chodi také déti cizincti. ReSime vzdélavani zakt z Ukrajiny. Skolu navstévuji déti
se zdravotnim postizenim a specifickymi vzdélavacimi potfebami. Pracujeme s détmi se

SPUCH, kterych neustale piibyva, a potiebuji individualni pfistup. Ve Skole roste pocet zaki
z netplnych rodin a rodin socialné slabsich.

Pro zaky 6. tfid organizujeme adaptacni stmelovaci pobyt.

Zaci se ucastni olympiad v Ceském jazyce, anglickém jazyce, matematice, déjepisu a
v chemické olympiade.

Dile se ucastnime mezinarodni matematické soutéze KLOKAN a CVRCEK.

Potadame recitacni, vytvarnou, vlastivédnou a ptirodovédnou soutéz.

Nedilnou soucasti zivota Skoly jsou sportovni aktivity — lyzatsky kurz, kurz plavani,
sportovni soutéze, Zatopkovy Stafety, béh na lyzich, ucastnime se Dne rekordd v Kralikach,
letos vyzkousime i Olympijsky diplom.



Nabizime zakiim zapojeni do krouzkli — sportovnich, informatiky, vytvarného, jazykovych,
chemického, kondi¢nich cviceni, florbalu, vafeni, v¢elaistvi.

Ve skole vede krouzky sdruzeni ANIMO ze Zamberka.

Tradici na Skole je kazdoro¢ni pofadani exkurzi a skolnich vyletl, pfipravujeme program na
Vénoc¢ni jarmark.

V ramci ekologické vychovy — celoroéné tfidime odpady a 2x ro¢né spolu se Spolkem
rodi&t sbirAme stary papir a drobné elektrospotiebi¢e, u¢astnime se akce Uklid'me Cesko.

Organizujeme také kulturné vzdélavaci pobyty v zahrani¢i — napt. Némecko, Polsko —
druzebni Skoly. V tomto Skolnim roce pfipravujeme navstévu Anglie.

Spoluprace s rodici zakd se neustdle rozviji. Rodi¢e mohou skolu navstivit kdykoliv po
vzajemné dohod¢ s vyucujicimi a v dobé konzulta¢nich hodin jednotlivych vyucujicich.
Utastni se také aktivit potadanych v prostorach zahradni u¢ebny a v komunitnim centru obce,
které muze Skola také vyuzivat.

Informace ziskavaji rodi¢e na tfidnich schiizkach a informacnich odpolednich a také na
webovych strankach Skoly a facebooku. Ke komunikaci vyuzivame sytém Bakalafi. Pro
zlepSeni informovanosti vefejnosti organizujeme ,,.Dny otevienych dveti“ a dalsi akce pro
vetejnost — besidky, jarmarky (velikono¢ni, vano¢ni).

Uzce spolupracujeme se Spolkem rodi¢i a Radou $koly.

Velice dobfe probiha spolupréace s obci, matefskymi §kolami v obci, ZUS a se $kolami v okoli
(ZS Stity, ZS Kraliky, Pisafov — sportovni soutéze, zajezdy).
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2. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU

Ve sSkole dobfe funguje monitorovaci systém problémového chovani zakl. Spociva
v odhalovéani nezddoucich projevl chovani nasich zakl a zakyn ve Skolnim i mimoskolnim
prostfedi (Sikana, intolerance, agresivita, neprospéch, zaSkolactvi, alkohol a koufeni, jiné
zavislosti, slaby prospéch, ni¢eni skolniho majetku, pozdni ptichody a dalsi drobna poruSovani
Skolniho tadu). Tento systém je zalozen na spolupraci skolni metodicky prevence s vychovnou
poradkyni, se Skolni psycholozkou, specialni pedagozkou, tfidnimi uciteli, asistenty pedagogti
a ostatnimi pedagogickymi i provoznimi pracovniky Skoly. Cilem tohoto systému je podchytit
problémové zaky a pomoci jim v feSeni jejich rizikového chovani tak, aby nedochazelo k
vyhroceni konfliktnich situaci a k naruSovani optimalniho socialniho klimatu ve tfid¢ a celé
Skole.

Skolni metodi¢ka prevence eviduje vyskyt rizikového chovani zakd. Vyuziva k tomu Denik
MP, zapisy z jednani s zaky, rodici, sdéleni TU. Vypliuje vykaznictvi SEPA. Spolupracuje se
Skolnim poradenskym pracovistém, vedenim Skoly i rodi¢i. Podle zavaznosti jednotlivych
ptipadti postupuje podle doporu¢enych metodickych pokynit MSMT. Ve $kole funguje $kolni
poradenské pracovisté ve slozeni: feditel Skoly nebo jeho zastupkyné, metodicka prevence,
vychovna poradkyné, Skolni psycholozka, specialni pedagozka a ptipadné tf. ucitel/ka. Schazi
se dle potieby, vétSinou jednou mésicné. Neékteré piipady konzultujeme s pracovniky PPP a
SPC v Usti nad Orlici, spolupracuje také s OSPOD v Kralikach, stiediskem Miméza.

Pro skolni rok 2025/2026 planujeme preventivni programy se spole¢nosti ACET,
spolupraci s PPPUO a podle nabidky a financi miizeme vyuzit také Etické dilny nebo
spolupraci s Poradnou zdravi v Sumperku. Zu¢astnime se akce Bubnovacka, planujeme také
navstévu ambasadort z projektu Vzpoura Graziim pro déti z ptipravné tiidy, 1., 2., 7. a 8. tfid.

3. CILE PREVENTIVNIHO PLANU SKOLY

V PPS Zakladni §koly v Cervené Vodé jsou stanoveny tyto dlouhodobé a kratkodobé
cile:
a) Dlouhodobé cile
e Zakladnim principem strategie prevence rizikovych projevii chovéni je vychova
mladeze ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani
a harmonickému rozvoji osobnosti.

e Disledné a systematicky vést zadky k osvojovani norem respektujicich identitu
a individualitu osobnosti, rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a tctu k Zivotu
druhého cloveéka, podporovat huménni a tolerantni jednani, jednani v souladu

s pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

e Vytvaret prosocialni klima Skoly a pozitivni klima v jednotlivych tiidach.

e Soustavné provadét detekci projevu rizikového chovani zakl a zajistit odbornou



b)

pomoc pii pfipadném zachyceni tohoto chovdni. Doporuceni a zorganizovani
konzultace rodict, zéka a psycholozky nebo specialni pedagozky.

Podporovat spravou hodnotovou a postojovou orientaci zaka.

Kratkodobé cile

Zprostiedkovani interaktivnich pfednések, seminafi a besed na témata vztahujicich
se k prevenci rizikového chovani zaka.

Organizace a realizace preventivnich programi ve spolupréaci s PPP Usti nad Orlici,
spole¢nosti Acet, organizace adaptaénich pobytdl pro zéky 2. stupné nasi ZS.

Zatazeni jednotlivych témat vztahujicich se k prevenci rizikového chovani do uciva
jednotlivych pfedméth (viz Ptiloha €.6)

Nabidnout Skalu nepovinnych pfedméti a volnocasovych aktivit, které jsou
realizovany prostfednictvim Skoly.

Vkladani informaci na Skolni web, ktery zdkim poskytuje dilezité informace a
aktualni témata z oblasti prevence rizikového chovani. Zobrazovat tyto informace
také na informacnim dotykovém displeji v hlavni chodb€. Znovu upozornit zaky na
moznost vyuziti schranky davery.

Poskytovani komplexnich informaci z oblasti prevence rizikového chovéni pro
rodice a zaky prostfednictvim internetovych stranek skoly, bakalait, informacniho
panelu ve vestibulu.

4. AKTIVITY PPS PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

Béhem $kolniho roku jsou do PPS zatazeny a realizovany tyto konkrétni aktivity z oblasti
prevence rizikového chovani:

a)

Aktivity PPS ur&ené pro pedagogické pracovniky 3koly:
Seznameni pedagogického sboru s aktudlni Preventivnim planem Skoly a jejich
zapojeni do jeho realizace. Spole¢né zjiStovani problémovych mist a situaci.

Pravidelné informovani na pedagogickych radach o aktualitach z oblasti prevence
rizikového chovani. Poskytovani materialli s prev. tématy, infografiky, letaky.

Pravidelné informovani na pedagogickych radach o ¢Cinnosti Skolniho metodika
prevence.



b)

Konzultace situaci vzniklych v pribéhu Skolniho roku ve tiidach

Konzultace k preventivnim programtim realizovanym v jednotlivych tfidach, zavéry
z nich a piipadna realizace doporuceni lektorti, evaluace programt

Vzdélani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence rizikového chovani,
pfedevsim Skolniho metodika prevence — pravidelna online setkani a setkani MP a
vychovnych poradct (B¢lec).

Seznamovani ugitelli se stavajicimi i novymi metodickymi pokyny MSMT
k prevenci rizikovych jevii.

Nabidka seminaii a webinaiti s preventivni tématikou.
Aktivity PPS uré&ené pro ZiKky $koly:

Zaci a zékyn€ maji moznost se ucastnit na fad¢ Skolnich i mimoskolnich akci. Skola
ravideln¢ zajistuje pro zaky divadelni piestaveni, koncerty, vystavy, filmova
y ) Y, VY Y,
ptredstaveni.

Nasi zaci se Ucastni také mnoha sportovnich soutézi, potfadaji Skolni turnaje ve
vybijené, piehazované, florbalu. SoutéZi na Dni rekordl, kazdoro¢né se bézi
Zatopkovy Stafety. Ucastni se branného zidvodu Memoridl Eetafe Arnosta Hrada.
Reprezentuji skolu v okrskovych, okresnich soutézich i soutézich celostatnich.

Kazdoro¢né probihaji také vlastivédné, ptirodovédné soutéze. Ttidni a Skolni kola
pévecké a recitacni soutéze. Skola mé tradici v pofadani okresniho kola chemické
olympiady.

Po vyucovani maji zaci 1. stupné moznost navstévovat 3 oddeleni Skolni druziny.
Pro zaky 1. i 2. stupné nabizime odpoledne riizné sportovni a zdjmové krouzky,

organizované sdruzenim ANIMO ze Zamberka.

V prostorach koly jsou také ugebny ZUS a taneéni sil. ZUS navitévuji Zaci
v hudebnich, tane¢nich, vytvarnych a dramatickych oborech.

Ve skole funguje détsky pévecky sbor.
Skolni parlament se podili na zlep$ovani klimatu $koly, navrhuje riizna zlepSeni a
spolurozhoduje o nich. Ugastni se také Skolniho fora, na kterém navrhuje zmény,

které se tykaji nejen Skoly, ale i Zivota v obci.

Ugast celé skoly v akci Bubnovacka



o Navstévy PCR, HZS, zachranné sluzby

e Spolecny nacvik krizové situace ve spolupréci s IZS

V jednotlivych ro¢nicich planujeme ve skolnim roce 2025/26 realizovat pro zaky tyto aktivity
vztahujici se k prevenci rizikového chovani:

Tiida Nazev programu Termin
Sechny tridy + .
g;ec ny tridy Bubnovacka Listopad 2025
Zacatek
1.A 1.4.2026
PPPUO
Zacatek
1.B 8.4.2026
PPPUO
1.A,1.B Jsme kamaradi ~ MP 2.pol.
Tajuplny ostrov
2.A 15.4. 2026
PPPUO
Tajuplny ostrov
2.B 17.4.2026
PPPUO
2.A,2.B Kamaradi, zname se? MP 2.pol.
Pecujeme o dobré vztahy.
3.A,3B Tolerance, spoluprace. 2.pol.
MP
Tajuplny ostrov
3.A 17.4.2026
PPPUO
Tajuplny ostrov
3.B 24.4.2026
PPPUO
Pecujeme o dobré vztahy, naSe
4.A,4B hodnoty MP 2.pol.
Libi, nelibi
4.A 6.5. 2026

PPPUO

Libi, nelibi
4B 13.5. 2026
PPPUO




J4 a moje hodnoty
5. 2.pol.
MP
Boli, neboli
5. 15.4. 2026
PPPUO
Eticka vychova a tfidni
5. Kolektiv 12.12. 2025
Acet
Adaptacni program Zacdtek 8.9.-10.9 2025
6.A, 6.B
PPPUO Severomoravska chata
Skrytd nebezpeci inernetu
6.A, 6.B 12.12. 2025
Acet
Skrytd nebezpeci inernetu
7.A,7.B 22.1.2026
Acet
Pratelstvi a laska
8.A, 8.B 22.1.2026
Acet
Pratelstvi a laska
9.A,9.B 27.1.2026
Acet

Dalsi preventivni aktivity:

Nabidka volnocasovych aktivit ve Skole
Exkurze - tfidy, celoSkolni

1. Aktivity §kolniho metodika prevence (SMP)

SMP je koordinatorem tvorby Preventivniho planu §koly a béhem celého $kolniho
roku zajistuje jeho realizaci, komunikuje s lektory. Po absolvovani aktivit ve
ttidach konzultuje jejich provedeni a ucinnost s TU, pfedavéa informace vedeni
Skoly, informuje o pfipominkach realizatory programi. Pravideln¢ informuje na
pedagogickych radach pracovniky skoly o aktualitach z oblasti prevence rizikového
chovani a o své konkrétni Cinnosti v této oblasti. Déle spolupracuje s rodici,
vychovnym poradcem Skoly a odborniky ze Skolskych poradenskych zatizeni (PPP
Usti nad Orlici, Stiedisko vychovné péée UO, SPC UO, SPC Sumperk, Amalthea).

Setkani SMP se zastupci $kolniho parlamentu.



e Piipravuje a realizuje adaptacni kurzy pro zaky 6. ro¢niku. Pfipravuje PP pro zaky
1. — 5. ro¢nikd.

e Vyhledava preventivni programy, zajist'uje jejich realizaci, shromazd’uje ohlasy na
jejich prubéh

o Uctast SMP na tiidnich schiizkach - po domluvé s TU

o Utast SMP na tiidnickych hodindch — po domluvé s TU
e Konzultaéni hodiny SMP pro zaky i rodice

e Vyhledava aktivity vhodné pro realizaci PPS, zajist'uje jejich organizaci, realizaci,
zpétné vazby

e Podili se na feSeni aktudlnich problému z oblasti prevence rizikového chovani ve
Skole, ucastni se schiizek TU s rodici.

e Ucastni se schiizek Skolniho poradenského pracovisté

e Konzultuje v ptipadé potieby s TU nebo jednotlivymi vyucujicimi

2. Aktivity PPS zaméFené na rodi¢ovskou vefejnost

V oblasti primdrni a sekundarni prevence jsou Skolou pro rodiCe zajiStovany nasledujici
aktivity:

V oblasti primarni prevence

Informacni servis pro rodice:

e Sezndmeni s preventivni strategii Skoly

e Seznameni se Skolnim fadem

e Poskytnuti komplexnich informaci zoblasti prevence rizikového chovani
prostfednictvim webovych stranek Skoly, vcetné adresaie poskytovatelli sluzeb
s ohledem na tuto problematiku

Aktivni formy spoluprace s rodici:

e Kvalitni prace tfidnich uciteli smérem k rodi¢im, tfidni schlizky, konzultace
vychovnych problémil

o Skolni akce uréené pro rodice a zaky - predstaveni pro maminky, §kolni akademie,
vanoéni besidky ve tfidach, vystoupeni déti ze SD, vanoéni jarmark, spole&né
tvofeni v ramci vyucovani
Pasivni forma spoluprdce s rodici:



e Pisemna sdéleni rodicim
e Pfipadna distribuce materiala

V oblasti sekundéarni prevence
Odborna pomoc rodiciim
e Poradenstvi v ramci moznosti skoly — Skolni poradenské pracovisté

Zprostredkovani odborné pomoci rodiciim
e Zprosttedkovani odborné pomoci ve Skolském poradenském zatizeni (PPP UO, SVP
UO, Krizovém centru)

Tento Preventivni plan §koly nabyva ucinnosti dne 1. zafii 2025.

Cervena Voda 1. zafi 2025 Mgr. Lenka Stejskalova,

Skolni metodik prevence

Schvalil feditel Skoly dne 1. zaii 2025 Mgr. Ludek Bily



